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Pondělí 13.1.2025
gulášová s bramborami (BZL- bezl. mouka)  (A: 01)Polévka

hrachová kaše s cibulkou, vařené vejce, zelný salát  (A: 03)Oběd 1

zeleninové rizoto s červenou čočkou, sýr,  zelný salát  (A: 09)Oběd 2

zeleninové rizoto s červenou čočkou, sýr, zelný salát  (A: 09)Oběd dieta

čaj, mléko, voda, ovoce  (A: 07)Doplněk

Úterý 14.1.2025
drožďová s vejci (BZL- bezl. mouka)  (A: 01,03,07,09)Polévka

kuřecí nudličky na kari, dušená rýže  (A: 01,07)Oběd 1

těstovinový salát se zeleninou a tuňákem  (A: 01,04)Oběd 2

kuřecí nudličky na kari (bezl. mouka), dušená rýže  (A: 07)Oběd dieta

čaj, mléko, voda  (A: 07)Doplněk

Středa 15.1.2025
zeleninová s těstovinami (BZL- bezl. těstoviny)  (A: 01,07,09)Polévka

vepřové kostky v kapustě, vařené brambory  (A: 01)Oběd 1

krůtí na česneku, listový špenát, bramborové gnochii  (A: 01,07)Oběd 2

vepřové kostky v kapustě (bezl. mouka), vařené bramboryOběd dieta

čaj, mléko, voda, ovoce  (A: 07)Doplněk

Čtvrtek 16.1.2025
květáková s červenou čočkouPolévka

karlovarský guláš, těstoviny  (A: 01,07)Oběd 1

buchty s tvarohem  (A: 01,03,07)Oběd 2

karlovarský guláš (bezl. mouka), bezl. těstoviny  (A: 07)Oběd dieta

čaj, mléko, voda  (A: 07)Doplněk

Pátek 17.1.2025
rybí se zeleninou (BZL- bezl. mouka)  (A: 01,04,07,09)Polévka

smažený karbanátek, bramborová kaše, okurka  (A: 01,03,07)Oběd 1

smažený karbanátek (kukuřičná strouhanka), bramborová kaše,
okurka  (A: 03,07)

Oběd dieta

čaj, mléko, voda, kompot  (A: 07)Doplněk


